Mattsons Rideskole og Hestepension
Grundlagt i 1909 af Axel Mattsson, der
selv drev etablissementet til 1937. Matts-
sons Rideskole og Hestepension er et af
Danmarks @ldste rideetablissementer. Fra
1937 til 1977 videreforte Axel Mattssons
kone, fru Lilly Mattsson, rideskolen.
Siden 1977 har et anpartsselskab og klub-
ben staet for driften. Daglig leder er Gu-
nilla Persson.

Ridehuset - tegnet af Arne Jacobsen - er
bygget i 1934 og sidst renoveret i 1998.
Rideklubben har ca. 500 medlemmer.

Rideklubben

Mattssons Rideklub - MAK - ledes af en
bestyrelse, der varetager medlemmernes
interesser, star for undervisning og arran-
gementer. Og har du lyst, kan vi altid
bruge en ekstra hand.

Den érlige generalforsamling afholdes i
marts méaned.

Aktiviteter og arrangementer
Atmosfaren pa Mattssons er afslappet og
uhgjtidelig. Rytterstuen med pejs og den
hyggelige gérdsplads med staldene om-
kring er det naturlige samlingssted for og
efter ridningen. Ved arrangementer er der
abent cafeteria.

Vi atholder tre traeningsstaevner med
deltagelse fra omegnens rideklubber. Der
udnavnes klubmestre i dressur og spring
for skole- og privatryttere samt vindere af
klubchampionater i dressur og spring.
Arets hejtider markeres bl. a. med klip af
julepynt, juleshow og -frokost, fastelavn
med tondeslagning og foréarsfest med
lanciers i marts.

Vi arrangerer skovture, orienteringsridt,
ferieheste, ministevner, striglekursus
m.m. Medlemsbladet MAK-bladet ud-
kommer tre gange arligt.

Du kan holde dig orienteret om arrange-
menter o0.a. pA www.mattsson.dk.

Undervisning

MAK har junior- og seniorhold i dressur
og spring pa begynder, let gvet og avet
niveau, skovhold samt privatundervis-
ning. Undervisningen foregar i ridehus
(20x40), pa ridebane (20x60) og i Dyre-
haven.

Sikkerhed og Ansvar

Hjelm er obligatorisk ved ridning og for
born - ogsd i stalden.

Ridning, op- og afsadling sker pé eget
ansvar. Det er derfor meget vigtigt at
folge vejledninger og regler. En god ide er
at deltage i ridemarkeundervisning og
andre kurser. Desuden anbefales det at
tegne en fritidsulykkesforsikring.

Udstyr

Sikkerhedshjelm kan i begreenset omfang
lanes. Til fodtej er tetsluttende gummi-
stovler med en lille hael og gamacher nok
til at begynde med.

Oplysninger om holdtilmelding m.m.
Gunilla Persson ma., ti. og torsdag kl. 10-
12 pa telefon 39 64 08 22.

Medlemskab
Er obligatorisk for alle, der benytter
MAK s faciliteter.

Det arlige kontingent er

Juniorer (0-18 &r) kr. 315,-
Ungdom (19-25 ar) kr. 355,-
Seniorer (26 +) kr. 450,-

Udmeldelse af klubben

Udmeldelse skal ske skriftligt til konto-
ret med en maneds varsel til den forste i
en maned.

Aflysning af rideundervisning

Aflyser MAK ydes erstatningstime eller
refusion. Er rytteren selv skyld i ikke at
kunne ride ydes ingen erstatning.

Ver opmerksom pa at betalingen daeekker
4 gange rideundervisning pr. méaned.
Aflysning af timer vil fremga af girokort
og ved opslag.

En holdplads er personlig og kan ikke
benyttes af andre.

Ridelzerere

Gunilla Persson
Mai Tofte-Olesen
Sarah Bisgaard
Thomas Frederiksen
Unnie Jakobsen

Ridemzerkeundervisning

Der arrangeres jevnligt kurser i Ride-
merke 1-5. Kurserne omhandler pasning,
rideteknik og -regler, fodring, sygdom og
meget andet for bade juniorer og seniorer.
Hvert kursus afsluttes med skriftlige og
praktiske prover, ledet og bedemt af
Dansk Rideforbund.

Priser for rideundervisning pr. ma-
ned

Junior

Y time/uge kr. 220,-
% time/uge kr. 270,-
1 time/uge kr. 345,-
Ungdom

1 time/uge kr. 370,-
Senior

1 time/uge kr. 420,-

Junior med reduktion for egen hest
Y af prisen for holdundervisning.

Eneundervisning
Y5 time kr. 200,-

(heraf leje af hest kr. 75,00).
Tid, sted og hest aftales med rideleere-
ren.

Generelle ordensregler

e Rygning og brug af dben ild i alle
stalde er strengt forbudt.

e Undga stejende leg og tale, der kan
genere de opstaldede heste og un-
dervisning.

e Ryd altid op efter dig selv i stald
og rytterstue efter endt brug.

e Cykler ma ikke befinde sig pa
gardspladsen, men skal stilles i cy-
kelstativer ved parkerings-pladsen.

e Efter brug af staldgang til opsad-
ling mm. fejes det anvendte areal
for gedningsrester mm. Sadeltoj
hanges tilbage pé anviste pladser i
saddelrum.

e Ved fodringstid bedes der gores
plads pa gangene for personalet.

e Hunde skal fores i snor pd omra-
det.



Tidspunkter for skolehold

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag
8-9
9-10 Skov Skov
Let ovet
10-11 senior Hold
11-12 Hold
12-13
13-14 Hold
14:30- Drengehold
15 Beg.hold (begynder) Beg.hold Beg.hold
Spring hold 15-15:45 16:00-16:45
15-16 Hold Hold Hold Hold Hold
15:45-16:45 16:45-17:30
16-17 Hold Hold
17-18 Lukket Lukket
(Hold = dressurtime
18-19 eller skov)
19-20 Hold Hold Hold
20-21 Hold Hold Hold Hold

For undervisning forventes det, at du har husket folgende:

¢ Renset alle hestens 4 hove for jord og gedningsrester med en hovrenser + efterset hovene
for evt. skader, lose sko — samt i evrigt tjekket benene for evt. haevelser. Ligeledes efter-
ses hesten for evt. sar pa hele kroppen. (Kontakt ridelerer ved problemer).

o Striglet hesten grundigt for at fjerne evt. gedningsrester, snavs og svedskorper. Ver op-
marksom pa specielt at fa rengjort sadellejet.

¢ Brug primert fingrene til at fjerne halmstrd mm. fra hale og manke. Brug berste forsig-
tigt for at skane hestens harpragt.

e Lag saddel og hovedtej pa korrekt. (I starten kontaktes rideleerer). Husk af sikkerheds-
massige arsager at efterspaende gjord inden opstigning og igen nar du sidder i sadlen.

o Efter ridning strigles hesten igen let, hovene renses pa ny og hesten terres evt. med halm,
hvis den er blevet svedt. Om sommeren kan en vask i garden gore undervearker.

(0) MAN HAR DET BEDST
MAK PA EN MATTSSON HEST
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Medlem af Dansk Rideforbund og Hestens Varn

Blastemplet af Dansk Rideforbund

Mattssons Rideklub

Bellevuevej 10-12

2930 Klampenborg

TIf.: 39 64 08 22 - Fax: 39 63 56 19
www.mattsson.dk - Mattsson@mattsson.dk.

Mattssons Rideklub - lige ved Bellevue Strand, Dyrehaven og Klampenborg Station
med S-tog C og F+, Kystbanen, Lufthavnstoget samt buslinierne 14, 185 og 388.

Abningstider
Mandag til fredag kl. 06.45-21.00
Lor-, sendag og helligdage kl. 06.45-17.00

SKOLERYTTER



