
Mattssons Rideklub

Bellevuevej 10-12
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Tel: 39 64 08 22

www.mattsson.dk

Åbningstider:
Mandag-fredag 06.45-21.00
Lørdag-søndag (samt hellig-

dage 06.45-17.00)
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Velkommen til Mattssons Rideklub

Denne folder er lavet til nye medlemmer af klubben – både privat- og sko-
leryttere. Den er ment som en introduktion af klubbens retningslinjer og 
fremgangsmåder, således at dagligdagen kan fungere let og problemfrit.

Man er selvfølgelig altid velkommen til at stille spørgsmål til personalet el-
ler andre medlemmer.

Medlemskab

Medlemskab af Matssons Rideklub (MAK) er obligatorisk for alle, der bru-
ger faciliteterne, og et kontingent opkræves årligt.

Som medlem af klubben har man mulighed for at deltage i de annoncerede 
arrangementer, modtage rideundervisning, deltage i ryttermærkeundervis-
ningen samt have mulighed for at vinde klubbens championater via delta-
gelse i klubbens stævner.

Udmeldelse skal ske skriftligt med 1 månedsvarsel til den 1. i måneden.
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Ridning i Dyrehaven

Alle heste opstaldet på Mattssons Rideklub skal have et gyldigt skovkort til 
Jægersborg Skovdistrikt. Uden dette kort må hesten ikke færdes i Dyreha-
ven. Kortet kan rekvireres på www.skovognatur.dk

Privatundervisning

Privatundervisning aftales direkte med den enkelte underviser og betales 
direkte til denne. Aflysning skal ske senest et døgn før den planlagte under-
visning. 

Sikkerhed og ansvar

Ridning, op- og afsidning, omgang med hestene og opstaldning sker på eget 
ansvar. Det anbefales, at man tegner en fritidsulykkeforsikring. Derudover 
er en stivkrampevaccination også en god idé.

Hjelm er obligatorisk for børn og unge både under 18 år ved ridning og 
i stalden.
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Rideskolen

Rideklubben råder over en rideskole med 15 gode skoleheste og kompetente 
undervisere.

Der er mulighed for både hold- og eneundervisning. Ved holdundervisning 
betales månedligt til klubben, mens eneundervisning inkl. leje af hest betales 
direkte til den enkelte underviser i forbindelse med undervisningen.

Det forventes, at eleven har husket følgende:

Alle hestens 4 hove renses for jord og gødningsrester med en hov-•	
renser og hovene skal efterses for evt. skader, løse sko etc.  Benene 
skal tjekkes for evt. hævelser og sår. Ligeledes efterses hele hestens 
krop for evt. sår eller lignende. Kontakt ridelæreren, hvis der er pro-
blemer. 
Hesten strigles grundigt for at fjerne evt. gødningsrester, snavs og •	
svedskorper. Især i sadellejet.
Hesten sadles korrekt op (I begyndelsen vil en ridelærer hjælpe.) Husk  •	
at efterspænde gjorden.
Halm og gødningsrester fjernes med fingrene fra hestens man og hale. •	
Børst kun halen med tilladelse fra ridelæreren for at skåne hårprag-
ten.
Efter ridning renses hovene på ny, og hesten strigles let. Tør evt. med •	
halm, hvis hesten er svedt.
Efter skovture skylles alle 4 ben fri for mudder.•	
Vinterdækken lægges på•	
Sadel og hovedtøj hænges på plads•	

Valg af rideskolehest

Som elev i rideskolen kan man selvfølgelig ønske at ride på en bestemt hest 
til undervisningen, men man har ikke krav på, at dette ønske opfyldes, da det 
udelukkende er ridelærerens beslutning. 
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Aflysning af undervisning

Rider man på hold, dækker den månedlige betaling for 4 gange. Er eleven 
selv nødt til at aflyse, ydes ingen erstatning, men er rideskolen nødt til at 
aflyse pga. syge heste eller andet, ydes erstatningstime eller refusion.

Er der i en måned fem gange, vil den ene af disse gange typisk blive aflyst 
og et andet arrangement tager undervisningens plads eksempelvis ridesko-
lestævne eller lignende.

Udstyr

Man kan til at begynde med låne en ridehjelm af rideskolen, men det an-
befales, at man hurtigst muligt får anskaffet sin egen sikkerhedsgodkendte 
hjelm. Lån af hjelm sker på eget ansvar. I begyndelsen er et par tætsluttende 
gummistøvler med en lille hæl og et par gamacher gode nok.  Det anbefales 
at springe med sikkerhedsvest. Hver enkelt hest har sit eget strigletøj samt 
sadel og trense.
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Opstaldning

Opstaldning er på halm eller spåner efter eget valg. Personalet muger ud 
dagligt og fodrer med kraftfoder 3 gange og hø 2 gange om dagen. Derud-
over er der mulighed for følgende pasningsmuligheder:

Foldordning (mandag-fredag)•	
Skridtbånd•	
Dækkenordning•	
Opsadling•	
Ekstra hø én gang dagligt•	
Fuld pasning•	

Kontakt den daglige leder, Gunilla Persson eller staldmesteren for at høre 
nærmere.

Sygdom

Det er ejerens ansvar at passe hesten, hvis den er syg. Personalet kan dog 
instrueres i at give dyrlægeordineret medicinpulver i forbindelse med fod-
ringen.

Ved akut sygdom, eksempelvis kolik, vil personalet øjeblikkeligt kontakte 
ejeren. Hvis personalet ikke kan få fat i ejeren, vil en dyrlæge blive tilkaldt 
på ejerens regning.
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Benyttelse af faciliteterne

Ridehuset og ridebanen er til fri afbenyttelse, når de er ledige. Ved holdun-
dervisning, ryttermærkeprøver, springkursus eller lignende er ridehuset luk-
ket. I rytterstuen hænger en plan over, hvornår ridehuset er ledigt.

Skal man longere sin hest, skal man altid indhente tilladelse fra de tilstede-
værende ryttere i ridehuset eller ridebanen.

Man må gerne lukke sin hest løs på ridebanen under opsyn, men hvis andre 
skal ride dér, skal hesten indfanges øjeblikkeligt.

Heste på skridtmaskinen skal altid være under opsyn. Poletter hertil, kan 
købes af Gunilla Persson.
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Ridehusregler

Følgende regler skal følges under ridning i både ridehus og på ridebane:

Skridt skal foretages på hovslaget. •	
Hvis en rytter forlanger, at der skal rides på samme volte, skal dette •	
efterfølges. Man kan evt. bede en underviser om at sørge for at chan-
gere volten jævnligt.
Hvis man rider fri volte, skal rytterne passere hinanden med venstre •	
skulder mod hinanden.
Når rideskoleholdet trækker ind til opsidning rider alle andre ryttere i •	
skridt og forlader ridehuset, når lektionen begynder.
Man skal have tilladelse fra ridelæreren, hvis man skal ride med på et •	
rideskolehold, og man skal i så fald følge holdets undervisning.
Ved op- og afsidning placerer man hesten, hvor den er til mindst gener •	
for de øvrige ekvipager – gerne i midten af en cirkelvolte.
Ved parader på hovslaget eller i hjørnerne gør man tydeligt de andre •	
ekvipager opmærksom på, at man vil stoppe. Man skal altid bede de 
tilstedeværende ryttere om tilladelse, hvis man skal longere sin hest, 
når der er andre ekvipager til stede.
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Klubliv/Aktiviteter

På Mattsson er der et levende og uhøjtidligt socialt liv. Der bliver i årets løb 
afholdt mange sportslige og sociale aktiviteter.
Blandt andet:

Udvidede klubstævner i dressur og spring•	
Rideskolestævner•	
Opsadlings- og striglekurser•	
Ryttermærkeundervisning og – prøver•	
Fastelavnsshow•	
Klip af julepynt•	
Gunilla´s Hörna, medlemsmøde•	
Orienteringsridt•	
Grill i gården efter Mattsson-jagten•	
Forårsfest•	
Julefrokost•	

Derudover udgiver vi på hjemmesiden vores flotte klubblad MAK-bladet 
med nyt fra klubben og artikler fra medlemmerne. 
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Generelle regler

Følgende retningslinjer gælder for alle, der færdes på Mattssons Rideklub:

Rygning og åben ild er strengt forbudt i staldene. Rygning er heller •	
ikke tilladt i rytterstuen.
Undgå støjende leg og tale, som kan genere de opstaldede heste og •	
undervisning.
Cykler må ikke befinde sig på gårdspladsen, men skal stilles i cykel-•	
stativet på parkeringspladsen.
Ryd altid op efter dig selv både i stalden og i rytterstuen.•	
Efter brug af staldgang til op- eller afsadling fejes det anvendte om-•	
råde for gødningsrester etc. og sadeltøj hænges på plads i sadelrum-
met.
Gør plads til personalet, især ved fodringstid.•	
Hunde er velkomne, men skal føres i snor. •	
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Generelt om information

Information om priser, ridehusets åbningstider, stævner, særlige arrange-
menter etc. kan findes på opslagstavlen i rytterstuen og på:

www.mattsson.dk

Rideklubbens bestyrelse afholder 8-10 møder om året og mødereferat vil 
efter mødet blive hængt på opslagstavlen i rytterstuen.

Klubben holder hyggelige medlemsmøder, som hedder ”Gunilla´s Hörna”, 
hvor der gives information og nyheder, og hvor rytterne kan stille spørgs-
mål om klubben og rideskolen.
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